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3歳児 たこあげ♪ 

 

 

４歳児 友だちと坊主めくり♪ 

 

 

２歳児 ふくわらい♪ 

 

 

５歳児 たこつくったよ♪ 

 

 

２０２５年 新しい年になりました。 

 新年のつどいを開き、保育者による得意技の披露や獅子舞 
の登場に子どもたちは大喜びでした。各クラスではお正月あそび
を楽しみ賑やかに新年がはじまりました。 



 

 

  
人数や内容により時間帯が変更になります。 
問い合わせ 
なかよしすみれ保育園 TEL 06-6931-3350 

 

 

各クラスで人気の冬の絵本を紹介します♪ 

 

 

『もこ もこ もこ』 

           作 谷川俊太郎 

           絵 元永 定正  

              文研出版 

 

親子カフェを開きました

 

 

 

『ねずみくんのチョッキ』 

   作 なかえよしお 

   絵 上野 紀子 

      ポプラ社 

 

『ピーマンマンと 

かぜひききん』 

作 さくら ともこ 

絵 中村 景児 

      岩崎書店 

 

 

 

『おしいれのぼうけん』 

 

作 古田 足日 

          絵 田畑 精一 

              童心社 

 

 

 

『てぶくろ』 

絵 エウゲーニー・ 

M・ラチョフ 

訳 うちだりさこ 

             福音館書店 

 

『わんぱくだんのゆきまつり』 

作 ゆきのゆみこ        

上野 与志 

絵 末崎 茂樹 

ひさかたチャイルド 

 

 

らいおん組 

散歩に出かけたり 

お茶をしたりと、 

親子で交流の場と

なりました。 

せんべせんべ焼けた 
 

 手をせんべいに見立て

て歌って遊びます。幼児

になると、子どもたちで

輪になって歌って遊びま

す。鬼遊びの鬼を決める

こともあります。 

赤ちゃん教室もぐもぐ 
 

2 月 1２日(水) 

10 時～10 時５０分 

・体育あそび/ひな人形製作 

 

3 月 13 日(木)  

※日程が変更となりました 

10 時～10 時５０分 

  ・お楽しみ会 

すくすくキッズ 
 
2 月 1２日(水) 

10 時～1０時５0 分 

・体育あそび/ひな人形製作 

 

3 月 13 日(木)  

※日程が変更となりました 

10 時～1０時５0 分 

・お楽しみ会 

 

愛知県の郷土料理「味噌煮込みうどん」 

味噌煮込みうどんは愛知県の代表的な麵料理の一つ。赤みそ特有の濃

い色で少しとろみのあるスープで煮込まれているのが特徴です。具はシ

ンプルなものから具沢山のものまで店や家庭によって様々です。 

レシピ〈大人１人分〉 

うどん   1玉 

鶏もも肉  ３０ｇ 

油揚げ   ５ｇ 

ちくわ   ５ｇ 

 

 

 

みんな大好き！給食メニュー

♪ 

 

 

 

 

にんじん  １０ｇ 

はくさい  ２５ｇ 

たまねぎ  １０ｇ 

赤みそ   ２０ｇ 

みりん   １０ｇ 
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